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peléo

Couplé a un homme passionnant,

cette 1/2 journée sous terre fascinera
petits et grands.

Les parcours peuvend
ni veau du groupe,

et ) |l eur ni veau d©o:

La prestation est bien rodée et permet

déoaffronter | es app!
des chatiéres, des chauves souris,

du monde obscur, et de toutes peurs
irraisonnées en douceur et selon les
envies de chacun.

On ressort de la, baptisé et toujours
heureux de cette aventure peu ordinaire.
Rien a voir avec les grottes aménagées, les
grottes dangereuses et sportives,

|l a cavit® de Troubat
monde souterrain en toute sérénité

et sécurité.

Téléphone

Site Internet

Distance

05.62.00.19.40

www.h21ovives.com

A partir de 20 km

Téléphone

Site Internet/

Distance

Nom
H20 Vives Marie
Seguret
/ Nom
Cocktail
Aventure Laurent
MAFFRE

05.61.97.52.74

www.isardmourtis
.com/cocktail/

A partir de 20 km
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Enfants, adultes, familles, groupes, tout le monde y trouve son compte. Les débutants sont les plus

nombreux a parcourir les rivieres calmes, apprendre les techniques essentielles, appréhender les va-

gues, les rouleaux, les chutes et les cascades A travers ces activités, vous pourrez admirer ces fabuleu

paysages que vous offre la Garonne et donc profiter des randonnées entre copains ou en famille.

/

.
s

Nom Téléphone Site Internet Distance
H20 Vives
Marie Seguret 05.62.00.19.40 www.h20-vives.com Lac de Gery
5 kms

Nom Téléphone Site Internet Distance

Antignac rafting Antignac

Paul Garnier ou Kinou 05.61.79.19.20 www.antignac- De 5km

rafting.com 20 kms
Nom Téléphone Site Internet Distance
Base Nautique 05.61.95.80.38 Www.mijc-st -

« Les Pagaies » (1er juill et gaudens.org/public/ Montréjeau

05.61.51.38.21 canoekayak/ 25 kms

(Hor s sai s on| basenautiquevalcabre-
vation) re.htim

.
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e

ne demandant aucun apprentissage.

Cette nouvelle activité vous fera découvrir les vrais sensa-
tions des descentes tout en circulant sur

des pistes forestieres, des pentes fortes, des versants
rocheux, de la neige, des terrains humides et boueux.

Bonne randonnéel!!!.

/ Nom Téléphone Site Internet Distance
Cadaou
VTT Giséle 05.61.79.56.72 www.cadaou vtt.com De 0 a 13 kms
Cazaux 06.70.28.06.53
/ Nom Téléphone Site Internet Distance
Dirt mountain
Location Luchon
06.17.13.29.79 22 kms
4 Nom Téléphone Site Internet Distance
Arapaho
center Luchon
05.61.94.91.23 22 kms
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A |l a d®couverte des plus
Des descentes au godt de tout le monde a travers des paysa

- e o R, laissant apparaitre le c6té sauvage, la faune et la flore
offrr cur Vattue ee masaer senwd an sliow o unr .
. omni pr ®sent e. Des parcour s €

des ruisseaux a traverser, des descentes garanties de mémes que |

sensations!!! Les pistes des stations hivernales sont transformées e

ve®ritable sentier. 1 ne reste
sentir | 6odeur des fleurs ou
coul eurs des feuilles © |l a ven
Nom Téléphone Site Internet Distance
Cadaou VTT
Gisele Cazaux 05.61.79.56.72 www.cadaou vtt.com DeOa
13 kms
4 Nom Téléphone Site Internet Distance
Mourtis Evasion Gérard
Lagran 06.76.21.43.39 16 kms
4 Nom Téléphone Site Internet Distance
Passion www.passion Luchon
Montagne Luc 05.61.79.69.44 montagne.com 22 km
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le ciel I. Escalade en falaise, rappels, tyroliennes, pogt’
de singe, araignée dans une grotte, ily en a vraimen
pour tous les godts.

Vous d®couvrirez | es

descentes en rappel a vous coupez le souffle.

4 Nom Téléphone Site Internet Distance

Pyr ®nk®%e s

Dominique Alegre 05.61.94.08.36 www.pyrénée-ho.com A 9 kms
4 Nom Téléphone Site Internet Distance
Cascarre
Escalade
Joél Cascarre 05.62.99.02.92 www.cascarr-escalade.net A partir de 2.5
K kms
4 Nom Téléphone Site Internet Distance
Passion
Montagne
Yann 05.64.97.66.20 WWWw.passionmontagne.com Luchon
22 km




¢  q

Rt e d o E spagStdBeéat
Tél: 05 61 888 999

Rappel, plongée, nage, ces disciplines sont au revolez de

tous | es canyons. SOy ajoute un patl
d®couverte. Sb6baventurer dans un cat
de sensations: plaisir, peur, dang:¢

Les canyons présents dans la vallée propose un panorama des plus agréa-
bles: un parcours raide et sauvage mais accessible pour tout

public. Apr s une marche doéapproche

ou les rappels en cascade nous attendent.
Les canyons doEspagne sont tr s vari ®s e
che, de la nage, des sauts et des acrobaties remarquables

( descente fabuleuse dans les toboggans, rappel sous des cascades

splendides). Le plaisir est intense et immédiat, nous découvrons des

endroits magnifiques qamitement inaccessi
( sortes de petits |l acs o% | 6eau prend d:
|l es biefs( profonde et |l ongue ®t endue do:
glacial e ) Cbest © ce moment que | a coml
nyons permettent doé®tudier |l a flore, et |
cette eau ( crapauds, t°tardsé.)

Des descentes esthétiques et homogénes vous permettront de vivre un moment

intense et inoubliable.

Nom

Téléphone

Site Internet

Distance

H2o0 Vives

Marie seguret

05.62.00.19.40

www.h20- vives.com

Lac de Géry 0 kms

Téléphone

Site Internet

Distance

Pyrénées- hd

Dominique Alégre

05.61.94.08.36

www.pyrénée-ho.com

A partir de 0 kms

Nom Téléphone Site Internet Distance

Passion Montagne 05.61.79.11.97 Luchon
Patrice 06.80.62.84.30 Wwww.passion- montagne.com 22 kms

Nom Téléphone Site Internet Distance

Canyon Pyrénées

Daniel Soncourt

05.64.97.66.20

Www.canyon- pyrénées.com

A partir de 0 kms

Pyrénées

Nom

Téléphone

Site Internet

Distance

Aventure

Gimat Patrick

05.61.79.20.59

www.pyrénée - aventure.com

Luchon
22 km
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Le parapente est sans doute | 6ac

une discipline aérienne qui nécessite un pilotage précis. Ceci fait appel
de

|l equel o

sensat.
du

A la découverte des plus beaux sites: accompagnés de conditions
aérologiques et de paysages typés et tres variés, vous les fréquenterez
selon les themes et le niveau de votre stage.

VOS on, votre sens

mor di al e mili eu dans

1.P Cartelier Nom Téléphone Site Internet Distance
J.P Carlier 06.81.56.70.33 www.jpfly.com Luchon 22 kms
( s . .
Nom Téléphone Site Internet Distance
Freddy Sutra
Et Alain Bron
Freddy Sutra,
Eric et 06.87.34.20.54 http://freddysutra.free.fr/ Luchon 22 kms
Alain Bron
.
4
£ Nom Téléphone Site Internet Distance
cole de parapente
Biplace Vincent Gosselin 05.62.39.21.87 Vallée de la

Barousse 19 km

Aéroclub Luchon

Nom

Téléphone Site Internet Distance

Daspet Francis

05.61.79.00.48

www.aeroluchon.fr Luchon 22 kms

Aéroclub
Montréjeau

Nom Téléphone emalil Distance
Appartient a 05.61.95.69.11 Ac.comminges@wanadoo.fr Montréjeau
la Mairie 27 kms
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Les rivieres pyrénéennes vous offrent les |

plus beaux sites de péche. Venez décou-

vrir les techniques de péche: la péche au

Pisciculture de
Luchon

coup, | 6angl ai se,
t e, a mouche, a
est garanti ainsi que f
tes espéces de poissons.
Nom Téléphone Site Internet Distance
Gilles _
Fuzeret A partir de
Gilles Fuzeret 06.12.20.22.33 www.guidepeche.com 2.5 kms
Nom Téléphone Site Internet Distance
Site Eco Péche
« Alcedo » Olivier Merma 05.62.39.37.71 www.pyreneloisirnature.com Vallée de la
06.03.49.49.19 Barousse
13 kms
. Nom Téléphone Site Internet Distance
Jean Benoit
Angély 05.63.58.33.76 St-Béat
Jean Benoit Angély 06.82.40.38.47 2.5 kms
Nom Téléphone Site Internet Distance
Lac de
Géry Jean-Claude 05.61.79.48.56 Lac de Gery
BONZOM (carte p°frhe
journée)
[ Nom Téléphone Site Internet Distance
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Le Mourtis
Petite station de ski familiale et sportive dans une
forét. Idéale pour les enfants et les petits skieurs.
22 pistes alpines et 30 km de fond.
Environnement naturel préservé de grande qualité.

Téléphone Site Internet Distance

05.61.79.44.7 |www.guidepeche.c| St Béat
9 om 2.5 kms

Luchon / Superbagnéres:
Station sportive et ville thermale. Panoramique sur les 3000
m. 23 pistes alpines et 27 km de fond.
Acces direct par télécabine, vaporarium, bains chauds, ville de
nuit et ville de jour. piscine, cinéma, casino.

Peyragudes
Grande station fun, aux grands espaces avec grand débit.
32 pistes alpines et 14 km de fond. Station pour les jeunes et
les amoureux des nouvelles glisses et du surf.

Site
Téléphone Internet Distance
05.62.99.62.80 www.peyrragudes. 35 kms
com

Téléphone Site Internet Distance
05.61.79.21.21 www.luchon.com Luchon 22
kms

Baqueira Beret

On | dappelle 0l 6Al pe des Pyr ®n®
pagne. De toute beauté, elle offre tous les atouts des grandes
stations. 46 pistes alpines. Grands espaces, grand débit, Altitu-

de 2500 m, neige garantie.

Nom Télé- Site Distance
phone Internet
www.baqueira.es 35 km
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Ecoles de Ski

Nom Téléphone Site Internet Distance
Ecole de ski
francaise du Mourtis
Yves 05.61.79.41.01 www.le-mourtis.esf.net Le Mourtis 13 km
REDONNET 06.08.88.29.50
/ Location de materiel \
Nom Téléphone Site Internet Distance
AARI Henri Pradére 05.61 79.33.32 www.luchor+ 7 km et 20 km
superbagneres.skiset.com
7 Ve - - \
Milou Nom Téléphone Site Internet Distance
sports 05.61 79.47.72 2.5 km
Mr. BARBE
y

10
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Nom Téléphone Distance
Centre
équestre
Luchon Kaled Essanaa 05.61.95.55.34 Luchon 22 kms
06.64.52.64.72
Nom Téléphone Distance
Ferme de
Centaure de
Sacoué
Olivier de Goyan 05.62.39.32.52 Vallée de la Barousse
19 kms
Nom Téléphone Distance
EC|UI Boutx Stéphane Médan 06.81.76.94.18 Boutx
5 km

11
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i

De 6 & 66 ans, que vous soyez débutant, sportif de haut niveau,
fille ou gar-on SportdédVert vous acc.!
 6initiation, ~ | a randoniGadaasacaueilli |

en 1991 les championnats du monde de trial.

Joai plus de 6 ans, | e -motowxunanpofide n dr
trial, un toutterrain et faire des randonnées. Alorsrendep us chez Sp
1| Ce serait plus sympathique si nous allions piloter avec des

| amis ou avec toute la famille:

Lymon p re, ma m re, mes fr re

A |l a d®couverte de paysages

4 Nom Téléphone Distance
Sportds
Ecole de Cierp gaud
moto Jeand Luc Balanga 06.12.20.22.33 7 km
-

12
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Vous découvrirez plus intensément la montagne a

p2: 8 | 6®t at pur,

vous vous i mnp - A dar
g o . » . -~ “
por 7.2 beaute et de silence loin du quotidien en pratiquant la ~ P i
et : %
i randonnée pédestre ou la randonnée a raquettes a nei™

ge. A chacun son aventure !

p
Nom Téléphone Site Internet/email Distance
Phillipes Phillipes RAGNE 05.61.79.67.63 wwwpmpv. fr A partir
RAGNE 06.80.57.02.31 www.pmpv@anadoo.fr
\.
Nom Téléphone emalil Distance
Karine
Bron Karine Bron 06.82.86.55.90 Karine.bron@free.fr A partir
( 7 7 - .
Nom Téléphone Site Internet Distance
Passion -
M Luc 05.61.79.69.44 www.passionmontagne.com Luchon
ontagne
22 km
.
( ’ 7 . -
Nom Téléphone Site Internet Distance
Serge
Casteran Serge Casteran 06.62.39.32.87 A partir
(guide de haute
9 montagne)
Nom Téléphone Site Internet Distance
Hurault i .
Eric Hurault Eric 06.61.79.05.00 A partir

13



oy
= (9« Ouvert a tous, toute I'année.

1 5 StBéat
Pymﬂees " Tel: 05 61 888 999

doATr 'EbOUI‘S des Pyr'énées

Mont agne sauvage Pays de | 6ours
tion de | 6ours dans | es Pyr ®n®e ¢
de nombreuses activit®s ci bl ®es
pourrez d®couvrir | a maison de |
recherche avec un professionnel

Téléphone/Fax Site Internet/email Distance
Maison
de | 60U
05.62.00.81.08 www.paysdelours.com Arbas
05.62.00.81.09 42 kms
Pour vous tenir informé des déplacement des ours,
| 6®qui pe Technique de | 6ours ~° mi s

05620081 10

14



¢  q

= (9« Ouvert a tous, toute I'année.

St

do
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Vill age riche

en cul ture

avec | 0exploitati

Visite guidée du patrimoine de St Béat:
St B®at avec | 0®glise romane et
St béat « clef de France » avec son chateau féodal,

B®at et son mar bre avec | 6exploitation
musée de marbre
Bureau des Mairie de Syndicat Site Internet
guides St Béat doini ti s

05.61.79.77.07

05.61.79.40.05

05.61.79.45.98

www.tourisme.fr/office -de-
tourisme/saint -beat.htm

SOOI

du

15



